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Президентские выборы в Республике Конго (март 2026 г.) 

15 марта 2026 г. состоялись очередные президентские выборы в Республике Конго 

(Конго-Браззавиле), на которых уже в первом туре голосования убедительную победу 

одержал действующий президент Дени Сассу-Нгессо (Denis Sassou Nguesso), набравший 

94,9% голосов избирателей при явке 84,65% (в стране с населением 6,6 млн человек были 

зарегистрированы 3 167 909 избирателей, оборудованы 6620 избирательных участков). 28 

марта Конституционный суд Республики Конго утвердил официальные результаты 

выборов. Таким образом, на президентских выборах 2026 г. Д. Сассу-Нгессо был 

переизбран на пятый срок подряд, продлив свои президентские полномочия до 2031 г.  

Дени Сассу-Нгессо (82 года) занимает высший государственный пост более 40 лет: 

с февраля 1979 г. по август 1992 г. и с октября 1997 г. по настоящее время. Сначала он в 

течение 12 лет руководил страной при однопартийном режиме в условиях 

социалистической ориентации. В июле 1992 г. на первых президентских выборах на 

многопартийной основе уступил свое лидерство П. Лиссуба. Перед очередными 

президентскими выборам 1997 г. резко обострились противоречия между властью и 

оппозицией во главе с экс-президентом Д. Сассу-Нгессо. Начавшееся вооруженное 

противостояние привело к гражданской войне, длившейся пять месяцев с июня по октябрь 

1997 г. и завершившейся победой Д. Сассу-Нгессо и возвращением его во власть.  

В соответствии с действующей Конституцией, одобренной на общенациональном 

референдуме 25 октября 2015 г., были отменены возрастные ограничения (70-летний 

возрастной ценз) для кандидатов, в результате чего Д. Сассу-Нгессо смог участвовать в 

президентских выборах 2016 и 2021 гг. Основной закон Республики Конго также 

устанавливает ограничения на число президентских сроков, а именно два срока и 

«обнуление» предыдущих сроков. Поэтому по действующей Конституции президентские 

выборы 2026 г. − последние, на которых Д. Сассу-Нгессо мог баллотироваться в качестве 

кандидата, если, конечно, не будут внесены очередные изменения в Конституцию и сняты 

ограничения на число президентских сроков, как это уже неоднократно делалось во многих 

африканских странах (в частности в Того, ЦАР), где действующие главы государств шли на 

пересмотр Конституции с целью продления своих полномочий.  

20 февраля 2026 г. Конституционный суд Республики Конго в качестве кандидатов 

на пост президента утвердил 7 человек. Среди допущенных для участия в выборах, кроме 

действующего президента Д. Сассу-Нгессо, который баллотировался как кандидат от 

правящей «Конголезской партии труда», были: 
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− Мабио Мавунгу-Зинга (Mabio Mavoungou-Zinga, 69 лет) − ближайший соперник Д. 

Сассу-Нгессо, выдвигался от оппозиционной коалиционной партии «Альянс за 

демократические перемены» (Alliance pour le changement démocratique). Бывший 

таможенный инспектор, экс-депутат парламента. В своих программных выступлениях 

обещал бороться с коррупцией, освободить заключенных лидеров оппозиции. Получил 

1,48% голосов избирателей; 

− Уфрем Дэйв Мафула (Uphrem Dave Mafoula, 43 года) − экономист, лидер партии 

«Суверены» (Les Souverainistes). Баллотировался на пост президента во второй раз, в 2021 

г. был самым молодым кандидатом, получил 0,52% голосов избирателей, в 2026 г. – 1,03%. 

Выступал за проведение реформ в сфере управления, создание рабочих мест и сокращение 

неравенства; 

− Мелэн Дестон Гаве Эленго (Melaine Deston Gavet Elengo, 35 лет) − самый молодой 

участник президентской гонки. Инженер-нефтяник, возглавляет «Республиканское 

движение» (Mouvement républicain, MR). Хотя он впервые баллотировался на высший 

государственный пост, был интересен избирателям уже тем, что не является 

представителем старой системы. Набрал 0,87% голосов избирателей. Эленго выступал за 

прозрачность работы правительства, независимую судебную систему и инклюзивное 

развитие. Его поддержали отказавшиеся от бойкота выборов члены оппозиционной партии 

«Панафриканский союз за социальную демократию» (Union panafricaine pour la démocratie 

sociale, UPADS). UPADS бойкотировала президентские выборы 2021 г., не веря в честность 

их проведения. В 2026 г. UPADS призвала своих сторонников прийти на избирательные 

участки и проголосовать в соответствии со своей «совестью». Эленго также тесно связан с 

политической партией «Союз демократов-гуманистов» (Union des democrats humanists, 

UDH), основанной Г.-Б. П. Колела, занявшим второе место на президентских выборах в 

2016 г.; 

− Джозеф Кигнумби Киа Мбунгу (Joseph Kignoumbi Kia Mboungou, 73 года) – член 

парламента, лидер политической партии «Цепь» (La Chaine), баллотировался на пост 

президента в пятый раз (с 2002 г.). На президентских выборах 2021 г. получил 0,62% 

голосов избирателей, в 2026 г. – 0,86%. В своей предвыборной программе делал акцент на 

политических переменах, диверсификации экономики, борьбе за сокращение бедности; 

− Вивьен Ромен Манангу (Vivien Romain Manangou, 43 года) − независимый 

кандидат, преподаватель права в университете. Получил 0,61% голосов избирателей. 

Выступал за институциональные реформы, оздоровление государственных финансов и 

укрепление национального единства; 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Uphrem_Dave_Mafoula
https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_Kignoumbi_Kia_Mboungou
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− Ангиос Нгангуиа Энгамбе (Anguios Nganguia-Engambé, 60 лет) − председатель 

«Партии действия Республики» (Parti pour l’action de la république, PAR), баллотировался 

на пост президента в четвертый раз (с 2009 г.). В 2021 г. получил 0,18% голосов 

избирателей, в 2026 г. − 0,33%. Выступал за преодоление политических разногласий, за 

активное участие населения в общественно-политической жизни страны.  

Безусловное лидерство принадлежало действующему президенту Д. Сассу-Нгессо. 

Его главным конкурентом на выборах рассматривался Мавунгу Зинга Мабио (Mavoungou-

Zinga Mabio), который с огромным отрывом занял второе место.  

В условиях жесткого контроля со стороны властей победа Д. Сассу-Нгессо была не 

только предсказуемой, но и во многом формальной. Им использовался весь имеющийся в 

его распоряжении административный ресурс, а также в его пользу играла сложившаяся в 

стране при его президентстве относительная стабильность в политической и экономической 

сферах. Аналитики исследовательского центра “Africa Center for Strategic Studies”, 

действующего в структуре Министерства войны США, считали, что исход выборов был 

предопределен и выборы 2026 г. сохранят статус-кво. 

В рейтинге стран мира по уровню политических и гражданских свобод, 

составляемом Международной неправительственной организацией Freedom House, в 2025 

г. Конго было отведено 173-е место в списке из 206 стран мира с оценкой уровня свобод в 

17 баллов из 100. 

Наблюдатели отметили, что выборы прошли в спокойной, мирной обстановке при 

официально заявленной высокой явке избирателей, без серьезных нарушений. В день 

проведения выборов на улицах Браззавиля дежурили армейские и полицейские наряды, 

были введены ограничения на передвижение транспорта, повсеместно был отключен 

Интернет и мобильная связь, что создавало беспрецедентную информационную блокаду. 

Чтобы обеспечить порядок в день выборов, военные проголосовали досрочно 10 марта.  

Победа Д. Сассу Нгессо − это не результат конкурентной борьбы с оппонентами, 

скорее это закономерный результат сформированной в Конго за годы правления Д. Сассу-

Нгессо консолидированной политической системы, в которой Д. Сассу-Нгессо полностью 

контролирует политические, институциональные и силовые структуры. В этих условиях 

политические перемены маловероятны. 

В период предвыборной кампании Д. Сассу-Нгессо и его оппоненты оказались не в 

равном положении. Действующий президент был единственным из кандидатов, кто мог 

ездить по стране с агитацией. Действовал запрет на проведение митингов и демонстраций, 
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были введены ограничения на выступления оппонентов, имел место неравный доступ к 

СМИ – все это делало выборный процесс не прозрачным и не открытым. 

Особую, если не решающую, роль в победе Д. Сассу-Нгессо сыграло отсутствие 

единства в рядах оппозиции, ее неспособность выдвинуть единого кандидата. Основные 

оппозиционные партии призывали бойкотировать выборы, ссылаясь на отсутствие 

прозрачности избирательного процесса и невозможность честного голосования. Самые 

известные оппозиционные деятели − генерал Жан-Мари Мишель Мококо и Андре Окомби 

Салисса, были арестованы по обвинению в «подрыве внутренней государственной 

безопасности». Ж-М.М. Мококо в 2018 г. был приговорен к 20 годам тюремного 

заключения, а А.О. Салисса в 2019 г. был приговорен к 20 годам каторжных работ. 

Отсутствие таких знаковых фигур, способных составить реальную конкуренцию 

действующему президенту, также сыграло в пользу Д. Сассу-Нгессо. 

После выборов особую актуальность приобретает вопрос о преемственности власти 

в 2031 г. Внутри правящей партии уже разворачивается борьба за то, кто займет место  

Д. Сассу-Нгессо. Именно такая борьба в дальнейшем может стать основным фактором 

нестабильности в стране. 

Сегодня позиции Д. Сассу-Нгессо достаточно сильны, и он не допустит переход 

власти в чьи-либо неподконтрольные ему руки. Велика вероятность, что его преемником 

станет кто-то из клана президента. Наиболее вероятными претендентами на пост 

президента могут быть его ближайшие родственники, которые многие годы работали с ним 

в одной команде: 

− Дени-Кристель Сассу-Нгессо (Denis-Christel Sassou Nguesso, 51 год) – сын  

Д. Сассу-Нгессо, политический деятель, министр по международному сотрудничеству и 

развитию государственно-частного партнерства; 

− Жан-Доминик Окемба (Jean-Dominique Okemba, 71 год) − племянник Д. Сассу-

Нгессо, военный и политический деятель, Генеральный секретарь Совета национальной 

безопасности Республики Конго; 

− Жан-Жак Буйя (Jean-Jacques Bouya, 64 года) − двоюродный брат Д. Сассу-Нгессо, 

министр капитального строительства и благоустройства территорий. 

Конголезская экономика основывается на разработке нефтяных месторождений, 

заготовках и переработке древесины. Конго входит в число ведущих производителей нефти 

в Африке, стабильно занимает 4−6-е место, добывая около 15 млн тонн в год. Страна 

является третьим по величине экспортером нефти в Африке. Поступления от добычи нефти 

составляют более 50% государственных доходов и более 80% экспортных поступлений 
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страны. А с 2024 г. в Конго началось производство и экспорт сжиженного природного газа 

(СПГ). 

По классификации ООН Конго относится к странам с доходом ниже среднего уровня 

и в 2025 г. занимало 159-е место в списке из 201 страны мира. Объем ВВП по паритету 

покупательной способности составил $42,31 млрд, в расчете на душу населения − $6370. 

Прирост реального ВВП − 2,4%. Инфляционный рост цен находился на уровне 2,07%. 

Внешний долг на конец 2025 г. достиг 97% ВВП. 

По индексу человеческого развития (0,649) в 2025 г. Конго находилось на 138-м 

месте в списке из 201 страны. Несмотря на очевидные успехи в экономической сфере, более 

46% населения страны живет за чертой бедности ($3 на человека в день), каждый третий 

житель испытывает нехватку продовольствия, население страны не имеет надежного 

доступа к электроснабжению, безопасной питьевой воде и базовой медицинской помощи, 

детская смертность находится на уровне почти 45,8 на 1000 новорожденных, а 

продолжительность жизни составляет 67,7 лет (2025 г.). Вместе с тем уровень 

неграмотности – один из самых низких в Африке − 20% − это достижение эпохи 

социалистической ориентации и национальная гордость страны. 

Особо остро стоит проблема нехватки рабочих мест. Высок уровень безработицы − 

около 40%. В первую очередь она затрагивает молодежь, а именно молодежь (лица моложе 

25 лет) составляет 60% населения страны. Молодежь требует перемен, участия в политике 

и власти не могут это не учитывать. Руководство страны особое внимание уделяет вопросам 

повышения эффективности управления, борьбе с коррупцией, планам по диверсификации 

экономики, снижению зависимости от нефти и росту инвестиций в социальную сферу. 

Власти Конго придают огромное значение дружественным отношениям с Россией. 

После установления дипломатических отношений между двумя странами 16 марта 1964 г. 

было подписано более 100 соглашений и протоколов, касающихся двустороннего 

сотрудничества в политической, экономической и культурной сферах. Основы российско-

конголезских отношений заложены в подписанном в мае 1981 г. «Договоре о дружбе и 

сотрудничестве между СССР и НРК». 

Президент России В. Путин первым среди мировых лидеров поздравил Д. Сассу-

Нгессо с победой на президентских выборах. Также первым зарубежным визитом  

Д. Сассу-Нгессо после переизбрания на пост президента стал государственный визит в 

Российскую Федерацию, состоявшийся 29 апреля – 2 мая 2026 г. Это четвертый 

официальный визит Д. Сассу-Нгессо в Россию. Ранее он посещал Россию с официальными 



6 

 

визитами в ноябре 2012 г., мае 2019 г., июне 2024 г., принимал участи в работе саммитов 

Россия – Африка в 2019 и 2023 гг. 

В 2026 г. в Кремле прошли переговоры президента России В. Путина и президента 

Республики Конго Д. Сассу-Нгессо. Также состоялась встреча с председателем Совета 

Федерации В. Матвиенко. На повестке встречи – совместные проекты в сфере энергетики 

и в аграрном секторе, а также работа на международных площадках. Президент В. Путин 

считает, что страны имеют перспективы в геологоразведке, энергетике, логистике и 

сельском хозяйстве. Важная роль отводится подготовке плана совместных – российско-

конголезских – действий в сфере экономики на ближайшие годы. Работа над этим 

документом активно ведется и будет завершена к осени 2026 г. 

Важное значение имеет вклад в развитие двусторонних отношений 

Межправительственной российско-конголезской смешанной комиссии по 

экономическому, научно-техническому сотрудничеству и торговле. Представляют интерес 

совместные российско-конголезские проекты в атомной промышленности, развитии 

транспортной инфраструктуры, здравоохранении, в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия. Особое внимание уделяется сотрудничеству в военно-

технической и гуманитарной сферах. Ежегодно конголезские граждане получают квоты 

(250 мест) для обучения в российских вузах. Всего в России получили высшее образование 

более 8 тыс. конголезцев. 

Взаимовыгодное российско-конголезское сотрудничество получит дальнейшее 

развитие на третьем саммите Россия – Африка, который пройдет 28−29 октября 2026 г. в 

Москве и в работе которого по приглашению Президента В. Путина примет участие 

 Д. Сассу-Нгессо  

 

 

Виноградова Н.В., к.э.н, с.н.с. 

Центра изучения стран Африки южнее Сахары  

Института Африки РАН 
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